
La Caída del Hombre 

La historicidad de Génesis tres 

Génesis capítulo tres no muestra el origen del pecado, sino la entrada del pecado en la esfera de la 

humanidad. Este capítulo describe un evento histórico. Adán y Eva eran personas históricas que pecaron 

contra Dios en cierto momento en la historia. Pero existen varios puntos de vista teológicos acerca de 

ellos. Unos eruditos creen que el relato es leyenda o mito. Por consiguiente, el asunto de la historicidad 

de este evento es esencial.           

La Biblia hace una analogía entre Cristo y Adán en Rom. 5:12-19. Versículo 14 habla de “Adán, el cual 

es figura [tipo, modelo, patrón] del que había de venir.” También ver 1 Cor 15:22. A raíz de este 

paralelo entre Adán y Cristo, una comprensión mitológica de Adán resultaría en una comprensión 

mitológica de Cristo. 

Cristo mismo verifique el relato de Génesis 3 en Mat. 19:3–5. El argumento de Jesús no tendría fuerza si 

el relato de Génesis 3 no fuera auténtico e histórico.  

Según Dr. Pablo Enns, Manual de Teología de Moody: “Si Adán no fuera un verdadero ser 

que trajo el pecado en la raza humana en cierto momento en la historia, entonces no sirve de 

nada el rescate de Jesús de la humanidad en otro momento en la historia.” 

La Prueba 

Adán y Eva tuvieron que obedecer. Esta fue la prueba. Y específicamente según Gén. 2:17 el asunto de 

obediencia fue el comer del árbol del conocimiento del bien y del mal. 

La Tentación 

Vino de Satanás, a través de la serpiente – Apo. 12:9; 20:2 (la serpiente antigua). 

Esto es el consenso de opinión de evangélicos. Juan 8:44 concuerda muy bien con esta conclusión. Y el 

comparar Rom. 16:20 con Gén. 3:15 también apoya a Satanás como el agente de la tentación. 

Satanás puso en duda la palabra de Dios.  Gén. 3:1 

Le mintió a Eva.    3:4 

Le engañó a ella.    3:5 

 Y ella le dio a su marido, según 6b, y él comió. 

 Esta fue la caída del hombre. 

Los Resultados 

La serpiente   14  

 Maldecida en medio de la humanidad; andar en su vientre 

Satanás   15 

 Destrucción (Heb. 2:14) 

 La herida de Satanás será fatal; la herida de la semilla no. 

Eva    16 

 Dolor en el embarazo y parto 

En versículo 16b “tu deseo” se entiende por muchos como deseo sexual. Pero con “y él se 

enseñoreará de ti”, esta interpretación no tiene sentido. En Gén. 4:7 se ven las mismas dos 



palabras deseo, enseñorearás sin la posibilidad de deseo sexual. En ambos contextos la idea es la 

lucha por el control. Probablemente 3:16b debería ser traducido como, “…y querrás controlar a 

su marido, pero él te dominará.” 

Adán    17-19 

 Muerte física y espiritual (ver la siguiente sección) 

Como dice Ryrie: “Antes de esto, el trabajo de Adán era agradable y satisfaciente;   

 ahora sería difícil y vacío.”1 

La raza humana  Rom. 5:12 

 Pecado entró en el mundo y por el pecado la muerte. Ahora todo ser humano   

 está bajo condenación (Rom. 3:9; 6:23 etc.). 

Creación   17-18 (comp. Rom. 8:19–21) 

 “maldita será la tierra” 

 futilidad y corrupción 

Las Consecuencias para el hombre 

Rom. 5:12-21 

 Muerte 

  La Biblia presenta la muerte como separación – 

    Gén. 35:18; Sntg. 2:26a; Ecl. 12:7. 

   Un ejemplo sería Rom. 6:2, separación del dominio de pecado en nuestras vidas. 

  Muerte Física (compare Gén. 3:19) 

   Mat. 27:50; Lc. 8:55; 16:23; 2 Cor. 5:8 

Es la separación del alma y espíritu del cuerpo 

  Muerte Espiritual 

   Jn. 5:24; Rom. 8:6; Efe. 2:1-3; 1 Tim. 5:6 

Es la separación del individuo de Dios. 

No se puede tener relación con Dios por ninguna manera sin Cristo. 

  Ambos – Rom. 6:23a 

Con Adán y Eva la muerte espiritual aconteció inmediatamente y Dios los expulsó del huerto de Edén 

(Gén. 3:23-4:1). La muerte física fue retrasada hasta más tarde.  

El Estado Resultante – Muertos en Pecado  

 
1Ryrie, C. C. (2003). Teologı́a básica (232). Miami: Editorial Unilit. 


